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Werdegang – Berufliche Praxis 
 

 
Ich bin eine typische Quereinsteigerin. In meiner Jugend konnte ich mir keinen Job 
im Büro vorstellen. Praktische Arbeit und Handwerk interessierte mich mehr als die 
Theorie. 
Nach meinem Abitur 1987 in Trier machte ich eine Ausbildung bei den Glas-
Kunstwerkstätten Kaschenbach. Mein Arbeitsumfeld war vorwiegend in der Bleierei, 
wo alte Kirchenfenster restauriert oder neue Türfüllungen gefertigt wurde. Diese 
Arbeit machte mir sehr viel Freude und die Ausbildung habe ich als Landessiegerin 
Rheinland Pfalz abgeschlossen. Es folgten ein paar Jahre als Gesellin, bevor ich 
aus privaten Gründen in Rheinland gezogen bin. 
Leider habe ich in meinem erlernten Beruf keine neue Anstellung gefunden. Also 
habe ich umgeschult und eine Ausbildung bei Fielmann zur Augenoptikerin 
gemacht. Hier war ich sowohl in der Werkstatt als auch im Verkauf, was 
abwechslungsreich und kurzweilig war. 
Nach der Geburt meines Sohnes 1998 habe ich zunächst Familienzeit genommen 
und mich auf meine ehrenamtliche Arbeit als Stadträtin in Korschenbroich 
konzentriert. 
2010 habe ich dann das erste Mal Kontakt zur Büroarbeit bekommen, als ich bei 
der Firma Only Premium Food im Marketing angefangen habe. Hier war das Motto 
„Learning by Doing“, denn alles war für mich neu und ich habe mich autodidaktisch 
in meine Aufgaben reingefuchst. Only Premium Food löste den Standort in 
Korschenbroich 2019 auf und ich war auf der Suche nach neuen 
Herausforderungen. 
Glückliche Zufälle gibt es immer wieder und so kam ich in Kontakt mit der VKL 
GmbH. Diese Arbeit hier war wiederum neu für mich. Zwar war ich mittlerweile mit 
Rechnungsstellung und dem Bearbeiten von Webseiten vertraut, doch 
vorbereitende Buchführung war Neuland. Also habe ich mich erneut in die 
Aufgabenfelder eingearbeitet. 
Seit 2019 sorge ich dafür, dass Astrid Flömer und Uwe Göttert ohne Ablenkung ihre 
Trainings durchführen können, die Webseite aktuell ist, alle Belege beim 
Steuerberater ankommen und das Büro ordentlich geführt wird. 
 


